TIPI DI VOLONTARIATO

Molte sono le associazioni di volontariato che cercano volontari, non tutte le proposte di intervento
sono aperte ai minorenni, sia per motivi inerenti I’organizzazione interna dell’associazione stessa, sia
per le peculiarita dell’intervento.

Con senso di responsabilita e di realta occorre individuare sul territorio associazioni (in senso lato),
disponibili ad organizzare percorsi formativi ad hoc, se gia non esistenti, per le studentesse e gli
studenti che vogliano poi sperimentarsi sul campo.

Tali momenti di formazione non dovrebbero essere troppo protratti nel tempo allo scopo di offrire
un’informazione il pit esaustiva possibile, ma la scelta metodologica piu efficace, tenuto conto dei
livelli di attenzione corrispondenti alle varie eta, si pone all’interno di un percorso misto di saperi di
base e di interazioni, idoneo ad un intervento diretto che meglio risponde alla voglia di “esserci” dei
giovani. Sarebbe poi opportuno valorizzare il feedback dei giovani e degli operatori in momenti
successivi.

Le attivita di solidarieta possono essere individuali o di gruppo.

Per le primarie e le prime classi delle medie si ritiene opportuno consigliare degli interventi a gruppo
classe, con il coinvolgimento attivo delle famiglie, che, se anche non partecipano al momento di
solidarieta, devono condividerne appieno le finalita e gli obiettivi.

Per ogni tipo di intervento, individuale o collettivo, si devono individuare con precisione gli scopi e la
portata dell’intervento richiesto, valorizzandolo in un contesto il piu ampio possibile per avviare una
formazione alla solidarieta che dovrebbe essere permanente.

Nella tabella si trovano indicazioni per alcuni ambiti di intervento che sono facilmente organizzabili.
Attivita di solidarieta durante I’anno scolastico

Rivolte alla persona

Per chi Cosa Dove
Anziani Compagnia/ lettura Domicilio con associazioni
animazione Centri sociali
Corsie lungodegenze
Minori Doposcuola (sostegno da pari) | Scuole, parrocchie
Affiancamento docenti Scuole con convenzione(vedi
modelli)
Animazione/condivisione svaghi | Centri di accoglienza
con svantaggiati fisici/mentali Associazioni
Animazione/ sport Parrocchie /centri sportivi
Altro
Inserimento in attivita gia | Associazioni
programmate ( tipo Pigotta)
Persone in difficolta Aiuto distribuzione pasti Associazioni
Aiuto guardaroba




Rivolte all’ambiente e agli animali:

Cosa Dove

Cura/ compagnia Canili o gattili
associazioni

Pulizie parchi / monumenti/ luoghi storici Associazioni

Raccolta/ riciclo materiali Associazioni

Ripristino /costruzione sentieri / segnaletica Associazioni

Opera di informazione Associazioni

Questi sono tutti interventi diretti, ci sono poi gli indiretti come:

= le raccolte fondi / banchetti

= i mercatini

= il sostegno alle associazioni operanti con progetti di aiuto per paesi poveri ( tipo il sostegno a
distanza, scavo pozzi... )

Attivita di stage estivo

Alcune delle attivita svolte durante I’anno scolastico possono continuare o essere iniziate anche nel
periodo di vacanze scolastiche, ad esse si aggiungono:

campi ambientali,

campi archeologici,

gruppi vacanza con disabili,

animazioni in centri di aggregazione estiva,

campi umanitari all’estero.
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Si inserisce qui un esempio di percorso di solidarieta verticalizzato dalle primarie alle superiori, con
un coinvolgimento personale in graduale aumento.

Molto gratificante risulta per gli allievi la realizzazione di prodotti fruibili all’esterno della realta
scolastica in genere, e in questo caso il prodotto finale della scuola superiore viene consegnato alla
scuola primaria in un simbolico passaggio di testimone alla scoperta di una realta, I’anziano ma
potrebbe essere altro, che spesso ci & accanto ma non € adeguatamente valorizzata.

Progetto: I’anziano come risorsa
Scuola dove per fare

1° ciclo centro sociale Festa ( p.e. Natale)
= preparazione biglietti auguri
= preparazione cartelloni
= preparazione filastrocche

2° ciclo centro sociale partecipazione alla festa in unione al
1° ciclo o altra festa con:
= musiche
= piccola recita




= gioco di ruolo
= esposizione disegni
= inizio di qualche intervento individuale

superiori centro ricovero interventi di compagnia ( individuali):
= lettura giornali con argomenti scelti a
turno e discussione
= raccolta fiabe /filastrocche da inserire
in un Cd-rom, un libretto, una cassetta
da consegnare al 1° ciclo.

Finalita di questo intervento verticalizzato:

solidarieta

appropriazione di realta del territorio

esperienza di solidarieta come parte dello sviluppo cognitivo
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